
2020 年 8 月 

 

オンラインレッスン受講に必要な環境・設備について 

オンラインレッスンへの参加を希望される方は以下の内容をお読みいただき、必要なものを事前にご用意いただいた上でご参加

くださいますようお願いいたします。レッスンの日時や、Zoom で参加するために必要な ID/パスワードは別途ご案内いたします。 

 

■オンラインレッスンに必要な設備 

・パソコン(推奨)もしくはタブレット、スマートフォン 

・パソコンはカメラ付きか、カメラが付いていない場合は別売りの外付けのカメラでも可能です。 

→カメラが無いと、お子様が講師のことは見えても、講師にはお子様の様子が見えません。ご用意をお願いいたします。 

・ヘッドセットやマイク機能付きのイヤホン(スマホの付属品でも可能) →周囲が静かな環境であれば、用意しなくても大丈夫です。 

・インターネット環境 →YouTube など動画が問題なく見れる程度の Wi-Fi 速度がよいです。 

※家の Wi-Fi ではなく４G 等スマホのモバイル通信をお使いの方は、１ギガで Zoom は 3 時間程度可能と言われています。 

 

■オンラインレッスンではWEB会議システム「Zoom」を使用します 

1.Zoomのダウンロードやインストール 

PC の場合は Zoom ミーティング（https://zoom.us/jp-jp/meetings.html）から、サインアップ(アカウントを作る)もしくは

アカウントを作らずに「ミーティングに参加する」へ進み、コードなど入れる時に PC 用のアプリケーションのダウンロードへ誘導されま

す。ダウンロード後に Zoom 使用可能になります。タブレット、スマホの場合はあらかじめ Zoom アプリをインストールしてください。 

2.Zoom接続とスタートまで 

Zoom の主催者(事務局)から案内されるミーティング ID(10 ケタ)とパスワード(6 ケタ)を入力します。その時、マイクやカメラのオ

ン・オフを聞かれたら両方「オン」にしてください。最初に「待合室」に入り、その後主催者が承認するとミーティングルーム(みんなで

活動する画面)につながります。 

 【最初によくあること】 

・音が聞こえない 

→PC など端末の音量調整を確認する 

→Zoom の画面では左下のマイクマークの横に「マイク」「スピーカー」を選ぶ機能があるので、ヘッドセットを使う場合はここでヘッ

ドセットを選択する、など調整する 

・音は聞こえるけど自分の声が相手に聞こえない 

→ヘッドセットを PC に差すときに「スピーカー」を選択すると、音の出力しかしません。「ヘッドセット(マイクとスピーカー機能)」を選

ぶ。これはヘッドセットを差し直すことで変更できます。 

   ★Zoom が初めてという方は、PC とスマホなど複数台を用いてご自宅で Zoom の接続練習をしてみることをお勧めします。 

★教育支援協会北海道 HP の動画集「放課後キッズチャンネル」 https://kyoikushien-h.com/hokagokids/channel/ 

→Zoom 初めての方向けの説明動画あります「PC を初めて Zoom につないでみた」「Zoom マイク・カメラ ON/名前の変更」 

 

■その他注意事項など 

・参加者側の利用端末の不具合や、参加者側のネットワーク環境に起因した切断などにより、レッスンへの参加に遅れた場合や

途中で中断された場合について、その分の振替や時間延長を行うことはできません。あらかじめご了承ください。 

・オンラインレッスン参加日の希望集約は、放課後イングリッシュの連絡用ツール sigfy(シグフィー)のアンケート機能の利用を予定

しております。sigfy への登録方法については、入会後に別途ご案内いたします。 


